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@ INTRODUCCION 0 MATERIALES Y METODOS @ RESULTADOS

* Los gases capilares presentan ventajas por la ®0 (Y X
manera con la que se toma la muestra. .. Estudio observacional descriptivo. '.‘

Ingresaron 102 ninos al estudio.
Se excluyeron los ninos que presentaban
anemia o poliglobulia quedando 75.

» Existen estudios que correlacionan los valores de
gases capilares y arteriales mostrando concordancia,

especialmente para las variables del equilibrio Muestra de gases capilares arterializados Mediana de edad: 5 anos
acido base. ﬁ 0 de ninos sanos de 1 mes a 17 anos (Rango Intercuartilico: 10 anos)
i ' I distribucion de la variable para establecer

residentes a 2600 m sobre el nivel del mar.
Q 45 (60%) eran del género femenino.
valores normales (percentiles 25 y 75).

No se encontro relacion con significacion
OBJETIVO: Establecer los valores normales estadistica entre edad y género y las variables

de gases capilares para los parametros de del equilibrio acido base medidas, por lo que
equilibrio acido base en ninos sanos residentes se presentan valores generales para los

a gran altitud y crear una app que facilite su pacientes pediatricos.

interpretacion.

* Al ascender sobre el nivel del mar la presion
baromeétrica disminuye y de forma secundaria [a
PO,, aumentando la ventilacion minuto y disminuye

la PCO, incidiendo en el equilibrio dcido base. Se analizaron estadisticamente segun la

Se cred una aplicacion con dichos rangos

y se introdujo el algoritmo de interpretacion
segun las recomendaciones del

Doctor Stewart.

©

Tabla 1. Distribucion de las variables y el rango de normalidad

[] APLICACION VIRTUAL

M:);lgno Media | Mediana Herramienta que interpreta los gases capilares y el
| estado acido base segun las recomendaciones

7 45 del Doctor Stewart.
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30 : 33 30,51 30,00 ¢ Gases Capllares

'S interpretacion
pH 7.46
211 226 21,19 = 21,10 Resultado
pCO; (menkg) 31 @
HCO, (mmell) 218
No' (menoiL) 140 Estado acido base:
Normal
: CI" (mmoliL) 104 Compensacidn apropiada.
HCO;” (mmol/L) Sin alteracién dcido base
26 il

p75 24 Ingrese los valores y obtenga una interpretacion clara,

33 0y hasians rapida y basada en rangos normales para ninos

P75 residentes a gran altura.
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En ninos sanos residentes a 2600 m sobre el nivel del mar se observa:
pH ligeramente alcalino, pCO, disminuido y HCO." en el limite inferior normal, == : fécil » Confiable + Clinica
patron fisiologico esperado de adaptacion a la altura. Moot l Util en cualquier lugar

Nuestros hallazgos tienen implicacion para la practica clinica, porque permiten tener valores de referencia
de gases capilares en nifios sanos residentes a gran altura. Esta herramienta facilitara la aplicacion de

gases capilares, como una excelente opcion para valorar el estado dcido base de los pacientes,
CONCLUSION disminuyendo la complejidad y el dolor de la toma de la muestra.
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